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Summer 2026: El verano que puede cambiarlo todo

El verano tiene una forma especial de cambiar nuestro ritmo. Los dias se alargan, las
agendas se relajan vy, casi sin darnos cuenta, encontramos ese espacio que durante el
resto del afno tantas veces nos falta: tiempo para disfrutar, pero también tiempo para
pensar.

Quiza por eso las vacaciones son también un buen momento para hacernos algunas
preguntas. ;Estamos viviendo la vida que realmente queremos! ;Dedicamos suficiente
tiempo a aquello —y a quienes— de verdad nos importan? ;Hay algo que llevamos
demasiado tiempo dejando para después?

En Alcanda Matchmaking® sabemos que muchas decisiones importantes
comienzan precisamente asi: con una pausa, una reflexion y el deseo de abrirse a algo
nuevo. Y pocas decisiones son tan importantes como elegir con quién queremos
compartir nuestra vida.

Con ese espiritu hemos preparado nuestra edicion Summer 2026.

En este numero os invitamos a descubrir por qué las vacaciones pueden convertirse en
un magnifico momento de reflexion personal; viajaremos hasta las paradisiacas Islas
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Mauricio, un destino donde el Indico parece detener el tiempo; y os proponemos una
lectura perfecta para estos dias: La intriga del funeral inconveniente, de Eduardo
Mendoza, una nueva y divertidisima aventura de su inconfundible detective sin nombre.

Y, como siempre, terminaremos con una de nuestras historias favoritas: la de personas
reales que un dia decidieron confiar en nosotros para encontrar el amor. Porque, detras
de todo lo que hacemos, esas historias siguen siendo nuestra mayor inspiracion.

Esperamos que disfrutéis de este nimero, pero sobre todo que disfrutéis del verano: de
los viajes, de los libros, de las conversaciones sin prisa y de esos momentos en los que

tenemos tiempo para volver a escucharnos.

Porque quiza este verano sea simplemente tiempo para descansar... o quiza sea también
el comienzo de algo nuevo.

Con carino,

Verodnica & Virginia

ARTICULO SELECCIONADO

Vacaciones Estivales: tiempo de reflexion

El verano nos invita a cambiar de ritmo. A dejar por unos dias las prisas, las obligaciones
y las agendas para recuperar algo que durante el resto del afo parece escasear: tiempo
para nosotros mismos.

Las vacaciones no son Unicamente una oportunidad para descansar o descubrir nuevos
lugares. La distancia de la rutina nos permite observar nuestra vida con otra perspectiva
y hacernos preguntas que quiza llevamos demasiado tiempo posponiendo: jsomos felices
con la vida que hemos construido?, ;dedicamos nuestro tiempo a aquello que realmente
importa?, ;qué suefnos siguen esperando su momento?

No se trata de encontrar todas las respuestas, sino de aprender a detenernos, disfrutar
de las pequenas cosas y valorar lo que tenemos. Una conversacion sin prisas, una tarde
de lectura, un paseo junto al mar o un atardecer compartido pueden recordarnos dénde
reside muchas veces la verdadera felicidad.




Porque quiza las mejores vacaciones no sean las que nos llevan mas lejos, sino aquellas
que nos permiten regresar un poco mas cerca de nosotros mismos.

LEER ARTICULO COMPLETO

CONSEJO DE NUESTRA EXPERTA

“El verano no llega para cambiar nuestras
historias: alarga los dias, baja las defensas v,
casi sin darnos cuenta, nos permite
descubrir qué vinculos merecen quedarse.”

Virginia Alcanda
Senior Relationship Specialist

El verano siempre llega sin pedir permiso, como esas historias que uno no
planea, pero termina recordando durante anos. Se cuela en las tardes largas, en
las noches que parecen no terminar nunca y en esa forma distinta de mirar a
los demas, como si todo fuera, de pronto, un poco mas posible.

Hay algo en el aire calido que desarma. Las defensas bajan sin que uno lo note
y las conversaciones que en invierno se quedan en la superficie comienzan a
profundizar casi sin esfuerzo.Tal vez sea el tiempo, que deja de apretar; o la luz,
que alarga los dias y suaviza los gestos. Sea lo que sea, el verano abre un
espacio donde las relaciones encuentran terreno fértil.

En una terraza cualquiera, entre risas que se mezclan con el sonido lejano de la
ciudad, dos personas pueden empezar a conocerse de verdad. No hay prisa ni
urgencia. Solo miradas que se sostienen un poco mas de lo habitual y palabras
que ya no buscan impresionar, sino conectar.Y asi, casi sin darse cuenta, lo que
era un encuentro casual empieza a adquirir significado.

Para quienes ya comparten una historia, el verano actla como un espejo
distinto. Fuera de la rutina, sin horarios rigidos ni obligaciones constantes, la
relacion se muestra tal como es. A veces se redescubre la complicidad en
pequeios gestos: un paseo sin rumbo, una conversacion a medianoche, el
silencio comodo de quien no necesita decir nada. Otras veces, el verano
también revela grietas que durante el aho pasan desapercibidas. Pero incluso
entonces hay algo valioso en esa claridad.

El verano no promete permanencia ni finales felices. Tampoco garantiza que lo
que nace bajo su luz resista el paso del tiempo. Pero si ofrece una verdad mas
nitida: la de las emociones vividas con menos interferencias. Y en esa
intensidad, en ese paréntesis donde todo parece mas cercano y mas real, las
relaciones —nuevas o antiguas— encuentran la oportunidad de definirse.

Cuando los dias comienzan a acortarse y el aire cambia, lo que queda no es
solo el recuerdo del calor, sino también el de aquello que, por un instante, se

sintid auténtico.

Porque, al final, el verano no crea vinculos: los revela.
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LECTURA RECOMENDADA

“La intriga del funeral inconveniente”
Eduardo Mendoza

Eduardo Mendoza regresa con un nuevo caso de su inolvidable detective sin nombre,
probablemente el investigador mas disparatado y divertido de la literatura espanola.

En La intriga del funeral inconveniente, Mendoza vuelve a combinar con enorme habilidad el
misterio y la comedia, construyendo una investigacion tan imprevisible como entretenida.
Lo que comienza como un enigma aparentemente convencional pronto conduce al lector
por situaciones absurdas, personajes excéntricos y giros inesperados, siempre acompanados
por esa mirada irdnica e inteligente que caracteriza al autor.

Pero detrds del humor y de las peripecias de su peculiar protagonista hay también un
retrato de la sociedad contempordnea. La Barcelona actual y sus clases acomodadas sirven
de escenario para una sdtira sutil sobre las apariencias, las convenciones sociales y esas
pequefias contradicciones humanas que Mendoza observa con especial lucidez. El resultado
es una novela que consigue hacernos sonreir mientras, casi sin darnos cuenta, nos invita
también a mirar con cierta ironfa el mundo que nos rodea.

Con capitulos cortos, didlogos ingeniosos y un ritmo muy dgil, es uno de esos libros que se
leen practicamente sin esfuerzo y que apetece retomar en cualquier momento: en una
tumbona junto al mar, durante un viaje o en una larga tarde de verano.

Misterio, aventura, humor e ironia en una lectura inteligente y tremendamente
entretenida. Una magnifica compania para estas vacaciones.

DESTINO ROMANTICO




Islas Mauricio

Un paraiso en el indico para disfrutar a dos

En medio del océano indico, frente a la costa oriental de Africa y al este de Madagascar,
Mauricio es uno de esos destinos que parecen concebidos para viajar en pareja. Playas de
arena blanca, lagunas de aguas turquesas protegidas por arrecifes de coral, montanas
cubiertas de vegetacion y algunos de los resorts mas espectaculares del Indico
convierten esta pequena isla en un refugio perfecto para desconectar del mundo. Pero
Mauricio es mucho mas que playa. Su identidad es el resultado de una fascinante mezcla
de influencias indias, africanas, europeas y chinas, presentes en sus idiomas, sus
tradiciones y, especialmente, en una gastronomia llena de aromas, especias y sabores.

Mucho por descubrir

Entre sus paisajes imprescindibles se encuentra Le Morne Brabant, la emblematica
montana que domina una de las costas mas hermosas de la isla. En el interior, la region
de Chamarel sorprende con su gran cascada y la famosa Tierra de los Siete Colores,
mientras que las Siete Cascadas permiten descubrir el lado mas verde y salvaje de
Mauricio. Para quienes prefieren el mar, Le Morne, Flic-en-Flac, Belle Mare o Grand Baie
ofrecen playas de postal y aguas especialmente tranquilas gracias a la barrera de coral
que rodea buena parte de la isla. Navegar en catamaran hasta la ile aux Cerfs, hacer
snorkel entre peces tropicales o contemplar el atardecer desde el mar son algunos de
esos pequenos lujos que se disfrutan todavia mas en pareja.

También merece la pena abandonar durante unas horas la tranquilidad del resort para
acercarse a Port Louis, su animada capital, pasear por el Mercado Central y descubrir la
vida cotidiana de la isla. Y para conocer otra parte de su historia, las antiguas
plantaciones de cana de azlcar y las destilerias de ron ofrecen recorridos vy
degustaciones entre paisajes tropicales.

El lujo de no tener prisa

Quiza el verdadero encanto de Mauricio esté precisamente en su capacidad para
combinar mundos muy diferentes en un territorio relativamente pequeno. Playa,
montana, selva, cascadas, cultura y gastronomia pueden convivir en un mismo viaje,
alternando dias de exploracion con otros en los que el tnico plan sea disfrutar del mar.
Resorts frente a lagunas turquesas, cenas al atardecer, largos paseos descalzos por la
playa y un clima calido durante buena parte del aho hacen de Mauricio un destino
especialmente atractivo para una luna de miel, una escapada romantica o, sencillamente,




para regalarse unos dias juntos lejos de la rutina.

Porque hay viajes que sirven para descubrir lugares y otros que,
ademas, nos permiten redescubrir a la persona que tenemos al lado.

Mauricio tiene un poco de ambas cosas.

ALCANDA LOVE STORY
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{VIVA ESPANA!

Hace afios que vivo en Espaia y siempre me llamaron mucho la atencidn
las mujeres espafiolas, pero en Marbella no parecia encontrar a la
adecuada para mi. Gracias por haber encontrado a la mujer espafiola
perfecta para compartir mi maravillosa vida en Espafia. Aqui todo es arte y
pasién y me encanta.

Erik, 56 afhos
Empresario

OTRAS LOVE STORIES
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