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  Proud to be old-fashioned in a world that rushes into love.  

 

   

 

  Te presentamos nuestra primera Newsletter  

 

  Nos alegra darte la bienvenida a esta nueva etapa en Alcanda Matchmaking. A
partir de ahora, cada estación llegará con una cuidada selección de contenidos diseñados
para inspirarte, acompañarte y aportarte valor en tu camino hacia una relación auténtica
y duradera —ya estés en busca del amor o disfrutándolo plenamente.

En esta edición de verano encontrarás el artículo más relevante del trimestre, un
consejo práctico de nuestra Senior Relationship Specialist y un destino romántico para
explorar en pareja, con propuestas originales y poco convencionales. Además, te
recomendamos una lectura estimulante y compartimos contigo una reseña real de uno
de nuestros clientes, reflejo de las historias que dan sentido a nuestro trabajo.

Esperamos que disfrutes cada sección y que esta nueva Newsletter se convierta en un
espacio de conexión, reflexión y descubrimiento, estés en el punto del camino en el que
estés.

Esperamos que disfrutes de cada sección y que este nuevo formato te acompañe como
una lectura inspiradora y cercana, perfecta para cualquier momento.

Con todo nuestro cariño,

 

 

https://emails.alcandamatchmaking.com/web_version/wogy/jpfmqaok


Verónica & Virginia

     

 

  ARTICULO SELECCIONADO  

 

   

 

 
Este verano, abre la puerta a una relación sólida y

estable
 

 

 

El verano es una época ideal para iniciar nuevas conexiones: el clima, las actividades y la
predisposición social invitan a dar el primer paso hacia una relación con futuro. Sin
embargo, también es un periodo que puede poner a prueba esas conexiones, debido a
las vacaciones, agendas desajustadas y expectativas que pueden complicar la continuidad.

Para quienes buscan una relación seria y duradera, es fundamental equilibrar el interés
con el respeto al espacio personal, comunicarse con claridad y gestionar las expectativas.
Evitar la sobre comunicación o idealizar el inicio ayuda a que la relación crezca de forma
saludable y natural.

 

 

  LEER ARTÍCULO COMPLETO  

 

 
 

 
 

  CONSEJO DE NUESTRA EXPERTA  

 

 

“Aprovecha el ritmo pausado del verano
para conocer desde la calma.”

Virginia Alcanda

Senior Relationship Specialist

 

 

 

 

https://emails.alcandamatchmaking.com/c/wogy/jpfmqaok/uh6-tj1tpmi


El verano no se trata solo de ocio o viajes, sino de una energía diferente: más
tiempo libre, más planes al aire libre y una disposición más relajada. Si estás
buscando pareja, esta es una excelente oportunidad para conocer a alguien en
un contexto más natural, sin prisas ni presiones.

Apúntate a planes que realmente disfrutes (excursiones, cenas con amigos,
talleres, escapadas), pero hazlo con apertura: escucha, conversa sin filtros y
muestra quién eres, sin adornos. Las conexiones más auténticas suelen surgir
en los momentos más sencillos.
 

 

 

  LECTURA RECOMENDADA  

 

   

 

 

 

 

“PAREJAS MEJORES”

Alicia González

Cada vez nos cuesta más sostener relaciones duraderas; huimos al primer conflicto, no
sabemos comunicarnos y nos da miedo mostrarnos vulnerables. Pero construir una relación
profunda, sana y estable es posible, y vale la pena.

En su nuevo libro, la psicóloga Alicia González ofrece una guía clara y cercana para quienes
quieren vivir el amor de forma consciente. No se trata de sacrificarse, sino de crecer juntos,
aprender a comunicarse mejor, gestionar los conflictos sin hacerse daño y redescubrir el
deseo y la complicidad.

Una invitación a mirarse, a mirar al otro con honestidad, y a trabajar en equipo para que la
relación sea un espacio seguro, vivo y lleno de sentido.

   

 

 
 

  DESTINO ROMÁNTICO  

 

 



   

 

  Isla de Palawan  

 

 

Esta pequeña isla lleva ya varios años siendo elegida como la Mejor Isla del Mundo, y no
es para menos. Lo curioso es que, aunque lo digan los expertos o lo confirmen los
premios, ningún reconocimiento logra capturar del todo lo que se siente al estar allí.
Porque Palawan no se describe, se vive.

Está en el suroeste de Filipinas y es la isla más grande de un archipiélago con casi 1.800
islas. Un paraíso que parece sacado de otro mundo, donde un río subterráneo se abre
paso entre acantilados llenos de cuevas misteriosas y formaciones rocosas que parecen
de otro planeta y, lo más importante, gente amable y divertida.

Es un lugar tan especial que está protegido por la UNESCO como Patrimonio de la
Humanidad, hasta el punto de que está prohibido llevarse arena. Aquí todo es puro y
auténtico; pueblos pesqueros donde el tiempo va despacio, playas de postal y aguas llenas
de peces de colores que te hacen sentir dentro de un acuario natural. Palawan no se
olvida. Te toca el alma. Ideal para disfrutar en pareja porque es un recuerdo único.

 

 

 

  ALCANDA LOVE STORY  

 



   

 

 

 

 

   

 

Querida Verónica, simplemente quería darte un  up-date  y decirte que
Belén me está pareciendo una persona fantástica. Evidentemente queda
aún mucho camino por recorrer, pero las cosas van súper bien. Te
agradezco enormemente que me la hayas presentado pues, como sabes,
era un tanto escéptico, pero me has sorprendido y ayudado con creces.
¡Muchas gracias!

Arturo, Madrid

 

   

 

 

  OTRAS LOVE STORIES  
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